Einladung Griindungstreffen 22.12.2010

Gesundheitszirkel fiir Klein- und Mittelstindische Unternehmen in Stuhr

Sehr geehrte Damen und Herren,

nachdem wir Sie in personlichen Gespridchen und durch Presseberichte iiber die Ergebnisse
unserer online -Befragung zur Gesundheitssituation in Stuhrer Klein- und Mittelstédndischen
Unternehmen informiert haben, wollen wir Sie hiermit zu dem angekiindigten Griindungs-
treffen eines regionalen Gesundheitszirkels einladen.

25. Januar 2011 - 19.00 Uhr
Release e.V., Bahnhofstr. 2928816 Stuhr

Die systematische Forderung der Gesundheit der Beschéftigten ist nicht von der Unter-
nehmengrdfe abhingig. In groBen wie in kleinen Unternehmen geht es um die gleichen
Themen: die demographische Entwicklung, Fehlzeiten, Mitarbeitermotivation und vor allem
um den Erhalt der Gesundheit am Arbeitsplatz.

Was fiir grofe Firmen gilt, gilt auch fiir kleinere Firmen: Sie miissen sich der Heraus-
forderung stellen, die Zukunft ihres Unternehmens und damit die Leistungsfahigkeit ihrer
Mitarbeiter zu erhalten. Deshalb entscheiden sich auch immer mehr kleine und mittlere
Unternehmen fiir eine betriebliche Gesundheitsforderung (BGF).

Im Gegensatz zu grofleren Unternehmen, wo in der Regel eine arbeitsteilige Organisation fiir
die Umsetzung des BGF erforderlich ist, liegen in kleineren Firmen die verschiedenen
Zustandigkeiten und Verantwortlichkeiten meist in einer Hand.

Unsere Initiative zielt darauf ab, alle Klein- und Mittleren Unternehmen vor Ort, die Interesse
an BGF in ihrem Betrieb haben, in einem Gesundheitszirkel zu vernetzen. Gemeinsam gelingt
es leichter, Ressourcen zu biindeln, Strategien zu entwickeln und vom Austausch unterein-
ander zu partizipieren.

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie unserer Einladung folgen.
Damit wir die Veranstaltung erfolgreich planen konnen, helfen Sie bitte mit und melden sich

bis zum 19. Januar 2011 unter w.sondag(@release-netz.de oder Tel.: 0421/893233 oder mobil
0172/4366299 verbindlich an.

Mit freundlichen Griflen

W. Sondag
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